Dietikon - Kloster Fahr - Werdinsel - Zurich Altstetten

2 h 30 Min.
10 km

Wanderzeit:
Distanz:

Schwierigkeit: Leicht

Der Ausgangspunkt unserer Wanderung ist der Bahn-
hof Dietikon. Wir nehmen den Wanderweg der Limmat
entlang Richtung Kloster Fahr. Bei der S-Bahn-Halte-
stelle Glanzenberg lberqueren wir die Autobahn und
folgen dem Weg Richtung Werd und Kloster.

Das Kloster Fahr ist ein Benediktinerinnen-Kloster und
gehort seit seiner Griindung um 1130 zum Kloster Ein-
siedeln. Rund 20 Frauen bewohnen das Kloster, die ihr
Leben nach den Regeln des heiligen Benedikt gestal-
ten. Bis 2013 war auch eine Bauerinnenschule ange-
schlossen. Der Name Kloster Fahr leitet sich von der
Fahre ab, die an diesem Ort lber die Limmat gefiihrt
hat und dies noch immer tut (Die Fahrsaison dauert vom
Frihling bis Herbst und an allen schénen Sonn- und Fei-
ertagen ist sie ab 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr in Betrieb).

Wir besuchen den &ffentlich zuganglichen Propsteigar-
ten und tauchen ein in eine wechselvolle Geschichte.
Danach machen wir uns auf den Weg Richtung Werdin-
sel. Kurz nach dem Kloster durchqueren wir ein von der
Miligiesse geschaffenes Halbinselchen.

Lauschige Waldabschnitte und Platze laden immer wie-
der zum Verweilen ein. Wie ein griines Band schlangelt
sich die Limmat durch den immer ndherkommenden
urbanen Dschungel. Man hat kaum den Eindruck, sich
einer Grossstadt zu nahern. Vielmehr streift man durch
eine Auenlandschaft, die zwar zuweilen sichtbar ver-
baut ist, stellenweise aber noch immer ihren urspriing-
lichen Charakter zeigt.

Nach gemitlichen zweieinhalb Stunden erreichen wir
die Werdinsel. Wir spazieren durch die Badi und lau-
fen zur Bushaltestelle der Buslinie 80, welcher uns zum
Bahnhof Zirich-Altstetten fahrt.

Von der Winzerstrasse Sid (rund 450m von der Werdin-
sel entfernt, ca. 6 Min. zu Fuss) féahrt die Buslinie 80 zum
Bahnhof Ziirich-Altstetten. Zuriick nach Dietikon geht
es ab Ziirich-Altstetten mit der Limmattal Bahn (L20).

Diese Wanderung eignet sich gut flir Familien mit Kin-
dern und Kinderwagen.

Beim Kloster Fahr kénnen sich die Kinder an Hasen und
Ziegen erfreuen. Es gibt dort ebenfalls einen grossen
Picknick-Platz.
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